2 Que funciona
en educacio?

Evidencies per a la millora educativa

LR s ivalua

Institut Catala d’Avaluacio
de Politiques Publiques

Els programes de tutoritzacio individual milloren els
aprenentatges de l'lalumnat desafavorit?

Presentacié: Miquel Angel Alegre, analista d’lvalua

Barcelona, 25 de novembre de 2015



" : #EduEvidencies
2! Que funciona

en educaci6? Que entenem per tutories 1x1?

Programes diversos, amb un tret comu:

e Esquema d’emparellament (1 alumne, 1 tutor) com a estrategia
d’atenciod a la diversitat

Tres grans modalitats de tutoritzacidé 1x1:
 Tutories de reforg
e Mentoria educativa

 Tutories entre iguals
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2! Que funciona

en educacié? Que ens preguntem?

e Pot la tutoritzacio 1x1 millorar els resultats academics
dels alumnes?

* | les seves competencies no cognitives (socials,
emocionals i actituds)?

 Quins esquemes de tutoritzacio 1x1 s6n més efectius?

 Quins col:lectius d’alumnes es beneficien més i quins
menys de les diferents modalitats de tutoritzacié?

» Es recomanable estendre les tutories 1x1 a Catalunya?
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2! Que funciona

en educacio? Com responem les preguntes?

Aproximaciéo metodologica

e “Revisio de revisions”: WWC, EEF, BEE i altres

17 meta-analisis i 3 revisions no sistematiques

 Referencies a avaluacions i programes experimentals
concrets

20 programes avaluats experimentalment (EUA i Regne Unit)
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2! Que funciona

eneducaci6?  Funcionen les tutories de reforg?

Millorar Reforg escolar Alumnes amb Especialista 0 amb
competencies intensiu i deficits academics coneixements
cognitives (ambit planificacio de (infants i especifics (mestres o
academic) I'estudi adolescents) voluntaris)

Millorar Relacid significativai Alumnes amb Joves o adults
competencies establiment de deficits academicsi  voluntaris amb perfils
cognitives i no model positiu problematiques diversos (segons el
cognitives (actituds i socials (infants i model positiu cercat)
motivacions) adolescents)

Millorar Treball cooperatiui  Alumnes heterogenis Alumnes del mateix
competencies autonomia (edats i nivells centre (de la mateixa
cognitivesi no academics) classe, o de cursos
cognitives (actituds i superiors)
disposicions)
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2! Que funciona

eneducaci6?  Funcionen les tutories de reforg?

En general:

Impactes positius rellevants (+ 5 mesos)
En concret:
e Més evidencia en lectura que en matematiques

 Dosatge: millor programes intensius (2 sessions setmanals, de3 a5
mesos)

e Emparellament estable (no importa mateix sexe o “etnia”)
e Curriculum ben estructurat i vinculat a I’escolaritzacié ordinaria

e Tutors: professors qualificats > professors ajudants > voluntaris

Importancia de la formacid i assessorament dels tutors no especialistes

 Tutoritzats: impactes sobre alumnes d’etapes i perfils diferents
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en educacio?

Millorar
competencies
cognitives (ambit
academic)

Millorar
competencies
cognitives i no
cognitives (actituds i

motivacions)

Millorar
competencies
cognitives i no
cognitives (actituds i
disposicions)

Reforg escolar
intensiu |
planificacié de
I'estudi

Relacid significativa i

establiment de
model positiu

Treball cooperatiu i

autonomia

#HEduEvidencies

Funciona la mentoria educativa?

Alumnes amb Especialista o amb

deficits academics coneixements
(infants i especifics (mestres o

adolescents) voluntaris)

Alumnes amb Joves o adults

deficits academics i voluntaris amb perfils

problematiques diversos (segons el

socials (infants i model positiu cercat)

adolescents)

Alumnes heterogenis Alumnes del mateix

(edats i nivells centre (de la mateixa
acadéemics) classe, o de cursos

superiors)

Els programes de tutoritzacio individual milloren els aprenentatges de I'lalumnat

desafavorit?
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2! Que funciona

en educacié? Funciona la mentoria educativa?

En general:

Impactes positius limitats (+ 1 mes)
En concret:
e Meés impacte en aspectes no cognitius que en resultats academics

 Dosatge: millor programes extensos (+ 9 mesos) amb minim 1 trobada
setmanal

 Emparellament estable i de proximitat (no esta clar sigui important el
mateix sexe o “etnia”)

e Curriculum estructurat amb elements de flexibilitat i horitzontalitat

 Tutors: amb perfil adequat als continguts de la mentoria

Importancia de la formacid i assessorament dels mentors no especialistes

 Tutoritzats: joves “conductuals”, vulnerabilitat no extrema, noies de

menys edat
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en educacio?

Els programes de tutoritzacio individual milloren els aprenentatges de I'lalumnat

#HEduEvidencies

Funcionen les tutories entre iguals?

Millorar
competencies
cognitives (ambit
academic)

Millorar
competencies
cognitives i no
cognitives (actituds i

motivacions)

Millorar
competencies
cognitives i no
cognitives (actituds i

disposicions)

desafavorit?

Reforg escolar
intensiu |
planificacié de
I'estudi

Relacid significativa i
establiment de
model positiu

Treball cooperatiu i

autonomia

Alumnes amb
deficits academics
(infants i
adolescents)

Alumnes amb
deficits academics i
problematiques
socials (infants i
adolescents)

Alumnes heterogenis
(edats i nivells
acadéemics)
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Especialista 0 amb
coneixements
especifics (mestres o

voluntaris)

Joves o adults
voluntaris amb perfils
diversos (segons el
model positiu cercat)

Alumnes del mateix

centre (de la mateixa

classe, o de cursos

superiors)
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2! Que funciona

eneducaci6?  Funcionen les tutories entre iguals?

En general:

Impactes positius rellevants (+ 5 mesos)
En concret:
 |Impactes sobre alumnes tutoritzats i sobre tutors
e Més efectives en I'ambit de la lectura, i en outcomes no cognitius
 Dosatge: millor programes no extensos (no més de 10-12 setmanes)

 Tutors més grans > companys amb reciprocitat > companys sense
reciprocitat

e Curriculum ben estructurat i dissenyat per consolidar aprenentatges

 Tutors: impactes amb tutors de perfils socials diversos

Poc valor afegit de la formacio als tutors

 Tutoritzats: alumnes vulnerables, de primaria, discapacitats

Institut Catala d’Avaluacio
de Politiques Publiques
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2! Que funciona

en educacio? Titulars

 Les tutories 1x1 poden produir impactes positius en el progrés
educatiu dels alumnes

 Les tutories entre iguals solen demostrar una major capacitat
d’impacte i presentar una relacio cost-efectivitat i cost-
benefici més favorable

 Les tutories de reforg i els programes de mentoria educativa
poden funcionar si aconsegueixen alinear-se amb les
necessitats educatives i conductuals dels alumnes
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en educaci6? Implicacions per a la practica

Reforgar i estendre les tutories entre iguals a I'educacié infantil i
primaria. En concret:

 Tutories entre alumnes d’edats diferents i els esquemes de reciprocitat
en les tutories entre alumnes de la mateixa classe

* Programes de curta durada

* Programes adrecats a 'ambit de la competencia lectora

Pel que fa a les tutories de reforg, convindria prioritzar:

 Programes basats en curriculums estructurats i connectats amb l'aula
ordinaria

e Esquemes on el rol del tutor s’encarrega a professors especialistes o
voluntaris competents en les materies en gliestid

* Els patrons intensius i de durada curta o mitjana
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en educaci6? Implicacions per a la practica

Pel que fa a la mentoria educativa:

 Lligams mentor-mentorat propers, significatius i dilatats en el temps

 Programes adrecats a infants i joves amb mancances academiques i de
tipus conductual

e Combinacio de refor¢ academic amb treball actitudinal

| finalment...

Avaluar, avaluar, avaluar
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